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PREVENZIONE, RIUTILIZZO E RICICLO.
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Rifiuti Zero




La politica UE dei rifiuti introduce

una gerarchia di cinque ordini

di priorita, che vede al primo posto

la prevenzione, seguita dalla preparazione
per il rivtilizzo, il riciclo e altre forme

di recupero, con lo smaltimento in discarica
come soluzione ultima. La legislazione UE
mira a spostare la gestione dei rifiuti verso
quelle modalita posizionate all‘inizio

della scala gerarchica. L'approccio dell’'Unione
Europea alla gestione de rifiuti &, pertanto,
basato su tre prioritd principali, la cosiddetta
strategia delle 3 R.
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LA STRATEGIA DELLE 5 R

La riduzione & la prima e piv efficace

delle 3 R. Il modo pit efficace per ridurre i rifiuti
& non crearne affatto. Questo significa ridurre

il consumo o comprare meno. Progettare nuovi
oggetti come le bottiglie di plastica utilizzando
meno materiale, usare posate di acciaio al posto
di quelle in plastica, rammendare gli abiti invece
di comprarne di nuovi...questi sono tutti esempi
di come possiamo ridurre la nostra produzione
di rifiuti. Anche ridurre la pericolosita dei rifiuti
diminuendo la presenza di sostanze pericolose
nei prodotti & di importanza primaria:

in questo modo il loro smaltimento sara

automaticamente pit semplice m

Riutilizzo & la seconda R piv efficace

tra le tre: esso implica I'uso ripetuto di prodotti
e componenti per lo stesso scopo per cui sono
stati concepiti. |l rivtilizzo di prodotti o materiali
come gli indumenti e i mobili che altrimenti
diverrebbero rifiuti produce benefici sociali,

economici e ambientali, creando posti di lavoro

e prodotti per i consumatori che non sempre

possono permettersi di comprarne di nuovi m

Se i rifiuti non si possono prevenire o riutilizzare,

si dovrebbe recuperare quanto pit materiale ' @
possibile, preferibilmente attraverso il riciclo.

La maggior parte dei rifiuti che gettiamo pud
essere riciclata. |l riciclo riduce la quantita

di rifiuti che finiscono in discarica, e riduce

la quantita di materie prime che estraiamo
dall’'ambiente naturale. Il riciclo permette anche
risparmiare energia: riciclare una lattina

di alluminio, per esempio, fa risparmiare circa
il 95% di energia necessaria per creare una
lattina nuova con materie prime. Ogni individuo
ha un ruolo chiave da giocare: separando
correftamente i propri rifiuti in diversi tipi

di materiale, secondo il sistema di raccolta
differenziata presente nelle proprie cittd,

si pud oftenere un materiale di piv alta qualita

alla fine del processo di riciclo m




Il prodotto é riciclato o riciclabile?
Cio riduce I'impatto ambientale in quanto
non & stato necessario fabbricare un prodotto

nuovo con materie prime.

o
%

Compra soltanto gli alimenti
freschi che ti sono necessari
e gusta gli-avanzi trasformandoli

in fantastici nuovi piatti.

Scegli prodotti con
meno imballaggio,
in confezioni famiglia,

concentrati o in contenitori

rivtilizzabili. | prodotti
imballati in contenitori separati o presentati
come “minikit” non solo sono piu costosi
ma producono anche piu rifiuti.

E non dimenticare di portare con te

una borsa della spesa riutilizzabile!

3 Evita i rifiuti da imballaggio:
compra cibo sfuso o prodotti liquidi

alla spina, se sono disponibilil

| prodotti riutilizzabili sono
migliori di quelli usa e getta

come le batterie non ricaricabili, i fazzoletti

- di carta, i rasoi di plastica e i piatti o le posate

di plastica che utilizzano pit risorse ed energia
degli oggetti riutilizzabili e finiscono subito

in discarica.

SE PENSIAMO CHE POCO PIU DI UN TERZO
DEI RIFIUTI PRODOTTI IN CASA E DATO
DALL’IMBALLAGGIO-E CHE OGNI CITTADINO
PRODUCE IN MEDIA 200 KG DI IMBALLAGGIO
OGNI ANNO, POSSIAMO RENDERCI CONTO,
CIFRE ALLA MANO, DELLA QUANTITA

DI RIFIUTI SPESSO INUTILI CHE ACQUISTIAMO
OGNI GIORNO CON LA NOSTRA SPESA m

6 Gli abiti vecchi possono essere

‘usati in tantissimi modi innovativi.
Gli abiti, oltre a pofer essere usati
per raccogliere denaro da destinare in
beneficenza, possono anche essere sminuzzati
e trasformati in imballaggio, materiale

da isolamento o materiale grezzo per tessuti.

Tanti oggetti inutili per noi
7 ‘possono rivelarsi utili per gli altri:
puoi donarli agli enti di beneficenza, portarli
ai mercati delle pulci o ai negozi di articoli
usati o venderli con annunci gratuiti sui tanti
portali web specializzati nella vendita

di oggetti usati.

Ripara gli oggetti rotti e gettali
8 solo quando non sono piu utili.
Se non hai tempo, voglia o la capacita
di riparare un oggetto, portalo da artigiani
capaci (calzolai, molatori, falegnami,
orologiai, ecc. ...) ancora presenti

-

nelle tue citta. In questo modo, oltre ad
allungare la vita degli oggetti, puoi anche

contribuire a creare nuovi posti di lavoro.

Gli avanzi della cucina che

non contengono carne possono
diventare un ottimo fertilizzante.
Produci direttamente il tuo compost a casa tug,
mettendo un contenitore per il compost
in giardino oppure fieni un contenitore

pit piccolo nel tuo appartamento.

Tutti i fogli di carta, prima

lo di essere gettati, possono

venire utilizzati su entrambi i lati,
e tutti i fogli colorati, come quelli dei giornali,

possono diventare festoni o un collage

colorato.
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